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¢ŜǊŀȋƴƛŜƧǎȊƻǏŏ  ǘƻ ŜƴŜǊƎƛŀ



Jŀƪŀ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŀ ƴŀǎȊŜƧ ǇƭŀƴŜǘȅΚ



Historia efektywnoŜci energetycznej w budownictwie

I Kryzys  
energetyczny

idea
budownictwa 
pasywnego

Idea budownictwa 
Zero-energetycznego

Idea budownictwa 
PLUS-energetycznego



Przedstawienie przykğadu budynku z lat 60-70

|Ŏƛŀƴȅ Ȋ м ƛ ѹ ŎŜƎƱȅ - 38 cm U = 1,42 W/m2K
5ŀŎƘ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧƛ ŘǊŜǿƴƛŀƴŜƧ ƻ ƛȊƻƭŀŎƧƛ Ȋ ǿŜƱƴȅ ƎǊΦ с ŎƳU = 0,812 W/m2K
tƻŘƱƻƎŀ ƴŀ ƎǊǳƴŎƛŜ U = 0,643 W/m2K
Stolarka okienna U = 3,0 W/m2K
Stolarka drzwiowa U = 3,4 W/m2K
Wentylacja naturalna
YƻǘƱƻǿƴƛŀ Σ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ǿȅǘǿŀǊȊŀƴƛŀspr. 70%
/ƛŜǇƱŀ ǿƻŘŀ ƭŀǘŜƳ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƴŀ ŜƭŜƪǘǊȅŎȊƴƛŜ



Plan wystŃpienia

1.ƱťŘȅ ŘŜŎȅȊȅƧƴŜ2.ƱťŘȅ ǇǊŀǿƴŜ

3 .ƱťŘȅ ǿȅƪƻƴŀǿŎȊŜ 
ŘƻŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ǏŎƛŀƴ4

.ƱťŘȅ wykonawcze 
wymiana stolarki bud. 
i wentylacji

5.ƱťŘȅ wykonawcze ς
ŘƻŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ŘŀŎƘƽǿ6

.ƱťŘȅ wykonawcze ς
ǿȅƳƛŀƴŀ ǎȅǎǘŜƳƽǿ 
grzewczych



Bğňdy decyzyjne

1.Co jest celem?

2.Zaczynamy bez konsultacji.

3.tƻƳƛƧŀƳȅ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ǿƛƭƎƻŎƛŊΦ

4.wŜŀƭƛȊǳƧŜƳȅ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧť ŎȊťǏŎƛƻǿƻΦ

5.½ŀŎȊȅƴŀƳȅ ƻŘ ȋǊƽŘƱŀΚ

6.A co z OZE?

7./ƻ ȊǊƻōƛŏ ƎŘȅ ƳŀƳȅ ȊŀōȅǘŜƪΚ



Co jest celem?

Optymalne warunki ǳȍȅǘƪƻǿŜ ǘȊ. warunki komfortu 
ǇǊȊȅ ǊŀŎƧƻƴŀƭƴƛŜ ƴƛǎƪƛƳ ȊǳȍȅŎƛǳ ŜƴŜǊƎƛƛ



Sala dydaktyczna 1.3. 

Temperatura wynikowa

IV V VI IX

ɗe ÁC 7,3 13,8 14,7 12,7

tM h 720 744 720 720

Htr+Hve W/K 30,23 30,23 30,23 30,23

Qsol kWh 309 409 396 225

Qint kWh 248 256 248 248

QC,gn kWh 557 664 643 472

QC,nd kWh 193 435 441 226

ɗint,C ÁC 32,88 43,34 44,26 34,40

Sala dydaktyczna 1.3. - z osğonami

Temperatura wynikowa

IV V VI IX

ɗe ÁC 7,3 13,8 14,7 12,7

tM h 720 744 720 720

Htr W/K 18,83 18,83 18,83 18,83

Hve W/K 19,64 19,64 19,64 19,64

Htr+Hve W/K 38,48 38,48 38,48 38,48

Qsol kWh 237 171 166 116

Qint kWh 248 256 248 248

QC,gn kWh 484 427 414 363

ɗint,C ÁC 24,78 28,72 29,64 25,81

hōƭƛŎȊŜƴƛƻǿŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŀ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ǇŀǎȅǿƴŜƧ

Analizy klimatu w pomieszczeniach budynku o pasywnej charakterystyce energetycznej

tǊȊŜƎǊƻŘȅ ǇǊȊŜȋǊƻŎȊȅǎǘŜ ƳŀƧŊ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƧŀƪƻǏŏ ƪƭƛƳŀǘǳ ǿ 
pomieszczeniach 



Zaczynamy termomodernizacjň bez konsultacji

tǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ǎŊ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜΥ

1. AudytorskieΣ ƳŀƧŊŎŜ ǇƻƳƽŎ ƻƪǊŜǏƭƛŏ ȊŀƪǊŜǎ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛΣ ƳƻŎȅ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ƎǊȊŜǿŎȊȅŎƘΣ  

wykonanie audytu szacunkowego lub uproszczonego

2. Konstruktoraǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǇǊŀǿȅ ƛȊƻƭŀŎƧƛ ǘŜǊƳƛŎȊƴŜƧ ǇǊȊŜƎǊƽŘ ōǳŘƻǿƭŀƴȅŎƘ 

ƛ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ǿȅǘǊȊȅƳŀƱƻǏŎƛƻǿȅŎƘ όt±ύ Σ ƳȅƪƻƭƻƎƛƛΣ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ tΦthÀΦ 

3. InstalatoraŎƛŜǇƱƻǿƴƛƪŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿȅƳƛŀƴȅ ȋǊƽŘƱŀ ŎƛŜǇƱŀΣ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧƛ ŎΦƻΦ Σ ŎΦǿΦǳΦ

4. Instalatora elektryka ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧƛ t± Σ ŀǳǘƻƳŀǘȅƪƛΣ ƻǏǿƛŜǘƭŜƴƛŀΣ ǇǊȊȅƱŊŎȊŀ 

energetycznego



Proces: jak siň za to zabraĺé

Koncepcja

Audyt 

szacunkowy

Analiza

Audyt wğaŜciwy

Dalsze etapy 

realizacji

/ƻ ƛƴǿŜǎǘƻǊ ŎƘŎŜ ȊǊƻōƛŏ Κ
YƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜΧΦ

Audytor energetyczny: 
Czy ǘƻ ǎƛť daȊǊƻōƛŏΣ ƛƴƴŜ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧƛΣ ƳƻȍŜ h½9Κ
LƭŜ ōťŘȊƛŜ ƪƻǎȊǘƻǿŀŏΚ 
WŀƪƛŜ ƻǎƛŊƎƴƛŜƳȅ ŜŦŜƪǘȅ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ-SPBT?

BANK - Czy inwestor Ƴŀ ȊŘƻƭƴƻǏŏ ƪǊŜŘȅǘƻǿŊ?
/Ȋȅ Ƴŀ ǎȊŀƴǎŜ ƻǘǊȊȅƳŀŏ ƪǊŜŘȅǘΚ

Audytor ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴȅ ǎǇƻǊȊŊŘȊŀ 
ŀǳŘȅǘ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴȅΣ ǇǊƻƧŜƪǘΧ



Problemy z wilgociŃ



Problemy z wilgociŃ

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ȊŀǿƛƭƎƻŎŜƴƛŀ ƳǳǊƽǿ ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ 

ȊŀƭŜŎŀƴŜ ǎŊ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻǎǳǎȊŜƴƛŀ ςmykologii. 

½ŘƧťŎƛŜΥ Ŝ-izolacje.pl



{ǘƻǇƴƛŜ ȊŀǿƛƭƎƻŎŜƴƛŀ ƳǳǊƽǿ

5ƻ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ǎǘƻǇƴƛŀ ȊŀǿƛƭƎƻŎŜƴƛŀ ǎǘƻǎƻǿŀŏ 

Ƴƻȍƴŀ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧŊ Řƭŀ ƳǳǊƽǿ ŎŜƎƭŀƴȅŎƘ ȊƎƻŘƴƛŜ 
Ȋ ƴƻǊƳŊ tb-EN ISO 12570 

ÅmǳǊ ǎǳŎƘȅΣ ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŏ ƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƴƛȍ о҈Σ 

ÅǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴŜƧ ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŎƛ όо-5%),

Åmur ǏǊŜŘƴƛƻ ǿƛƭƎƻǘƴȅ όƻ ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŎƛ ƳŀǎƻǿŜƧ р-8%), 

Åmur bardzo wilgotny (8-12%), 

Åmur ƳƻƪǊȅ ƻ ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŎƛ ƳŀǎƻǿŜƧ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎŜƧ мн%.



Metody naprawy

Å[ƛƪǿƛŘŀŎƧŀ ȋǊƽŘƱŀ ȊŀǿƛƭƎƻŎŜƴƛŀ

Å¦ǎǳƴƛťŎƛŜ ƳƻƪǊŜƎƻ ǘȅƴƪǳ ƛ ƻǎǳǎȊŜƴƛŜ 
ǏŎƛŀƴȅ

ÅWykonanie przepony poziomej

ÅWykonanie izolacji przeciwwodnej 
pionowej?

ÅWykonanie tynku renowacyjnego 
lub termorenowacyjnego -WTA



Termomodernizacja czňŜciowa

Zakres
Moc 

grzewcza 
[kW]

KOSZT 
W1/W
ȊƱ

EK
kWh/m2rok

W1: ¾ǊƽŘƱƻŎƛŜǇƱŀ Ҍ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŀ ŎΦƻΦ Ҍ ŎΦǿΦǳΦ22,5 37 900 375,3

¾ǊƽŘƱƻŎƛŜǇƱŀ Ҍ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŀ ŎΦƻΦ Ҍ ŎΦǿΦǳΦ
+ dach

18,9 31500 / 49 100 313,4

¾ǊƽŘƱƻŎƛŜǇƱŀ Ҍ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŀ ŎΦƻΦ Ҍ ŎΦǿΦǳΦ
Ҍ ŘŀŎƘ Ҍ ǏŎƛŀƴȅ

12 18 900 / 67 300 128,2

¾ǊƽŘƱƻŎƛŜǇƱŀ Ҍ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŀ ŎΦƻΦ Ҍ ŎΦǿΦǳΦ
Ҍ ŘŀŎƘҌ ǏŎƛŀƴȅ Ҍ  ǎǘƻƭŀǊƪŀ

9 14 950 / 83900 83,9

¾ǊƽŘƱƻŎƛŜǇƱŀ Ҍ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŀ ŎΦƻΦ Ҍ ŎΦǿΦǳΦ
Ҍ ŘŀŎƘҌ ǏŎƛŀƴȅ Ҍ  ǎǘƻƭŀǊƪŀ Ҍ ǊŜƪǳǇŜǊŀŎƧŀ

6 12 900 / 121 600 51,2

{t.¢ Ґ моΣу ƭŀǘΣ  ǘǊǿŀƱƻǏŏ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ 
termomodernizacji 20-40 lat

¾ǊƽŘƱƻΥ ǿǿǿΦŀǊŎƘƻƴΦǇƭ



Zaczynamy od Ŧr·dğa?

Fachowyinstslstor.pl

Skutki:
ÅbƛŜǿƛŜƭƪƛŜ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎƛƛ Řƻ мл-40%.
Å/Ȋťǎǘƻ ǿȊǊƻǎǘ ƪƻǎȊǘƽǿ ŜƪǎǇƭƻŀǘŀŎȅƧƴȅŎƘΦ
Å Przewymiarowana instalacja grzewcza.
Å¦ǘǊŀǘŀ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǿȅǘǿŀǊȊŀƴƛŀΣ ǇǊƻƧŜƪǘǳƧŜƳȅ 

na tz= -16 st. C do -24 st. C.
Å/ȊťǎǘǎȊŜ ǿ ǿƱŊŎȊŜƴƛŀ ƛ ǿȅƱŊŎȊŜƴƛŀ ȋǊƽŘƱŀ 
ŎƛŜǇƱŀΣ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǘǊǿŀƱƻǏŏ ƪƻǘƽǿ ƛ t/Φ

Å5ǳȍŜ ƪƻǎȊǘȅ ƛƴǿŜǎǘȅŎȅƧƴŜ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǇǊȊȅ t/Φ
Å5ǳȍŜ ƳŀƎŀȊȅƴȅ ǇŀƭƛǿΦ 
ÅtǊȊȅ ƎǊǳƴǘƻǿŜƧ ǇƻƳǇƛŜ ŎƛŜǇƱŀ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ 

brak miejsca na odwierty.



A co z OZE?

²ŀǊǘƻ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǿŀǊƛŀƴǘ Ȋ h½9Υ
1. tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ
2. YƻƭŜƪǘƻǊȅ ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ ǘŜǊƳƛŎȊƴŜ
3. YƻƭŜƪǘƻǊȅ ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ t±
4. YƻƭŜƪǘƻǊȅ ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ hybrydowe 
5. YƻǘƱȅ ƴŀ ōƛƻƳŀǎť

LƴǎǘŀƭŀŎƧŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ αǎȊȅǘŀέ ƴŀ ƳƛŀǊť ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎŀ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎť ǊƽȍƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ŜƴŜǊƎƛƛΦ
²ȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜ αŘƻƪƭŜƧŜƪέ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ȍŜ ǎȅǎǘŜƳ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴȅ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ŘȊƛŀƱŀƱ 
optymalnie.



¾ǊƽŘƱŀ energii darmowej?

Pionowy 
wymiennik 
gruntowy

Poziomy wymiennik 
gruntowy

Woda gruntowa Powietrze

5ƻǎǘťǇƴƻǏŏ

9ŦŜƪǘȅǿƴƻǏŏ



Sondy gruntowe ²ǎƪŀȊƽǿƪƛ ƳƻƴǘŀȍƻǿŜ

ωna ƎƱťōƻƪƻǏŎƛ poniȍŜƧ ƻƪƻƱƻ мрƳ 

ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ƧŜǎǘ ǇƻǿȅȍŜƧ млϲC

ωƎƱťōƻƪƻǏŏ ƻŘ пл Ƴ Řƻ млл m

ωŘƭŀ ƎƱťōƻƪƻǏŎƛ Řƻ рл Ƴ ƻŘǎǘťǇ 

ǇƻǿȅȍŜƧ р m

ωdla ƎƱťōƻƪƻǏŎƛ ǇƻǿȅȍŜƧ рл Ƴ 

ƻŘǎǘťǇ ǇƻǿȅȍŜƧ с Ƴ

ωŘƭŀ ƎƱťōƻƪƻǏŎƛ ǇƻǿȅȍŜƧ ул Ƴ 

ǏǊŜŘƴƛŎŀ пл mm

EK Moc PC
ƎƱťōƻƪƻǏŏ 
odwiertu

ƛƭƻǏŏ 
ƻŘǿƛŜǊǘƽǿ

kWh/m2rok kW mb szt.
375,3 22,5 642,9 7
128 12 342,9 3

51,2 6 171,4 2



Rodzaj gruntu ²ȅŘŀƧƴƻǏŏ ƎǊǳƴǘǳ Řƭŀ ǊƻŎȊƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ǇǊŀŎȅ ǇƻƳǇȅ ŎƛŜǇƱŀ  

1800 h 2400 h

suche, niespoiste (piasek) 25 W/m 20 W/m

suche, spoiste ( sucha glina) 35 W/m 30 W/m

wilgotne, spoiste ( wilgotna glina 50 W/m 40 W/m

nasycony ǿƻŘŊ όƪǳǊȊŀǿƪŀ, ǇƛŀǎŜƪ ȍǿƛǊ) 65 - 80 W/m 55 - 65 W/m

tƱȅƴŊŎŀ ǿƻŘŀ ǿ ƎǊǳƴŎƛŜ80 - 100 W/m 80 - 100 W/m

171,3 dni grzewcze, ŎȊŀǎ ǇǊŀŎȅ ŘƻƭƴŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀ мслл-2100 h

DğugoŜĺ sondy



Pomiar temperatury kolektora instalacji dolnego Ŧr·dğa ciepğa



Co zrobiĺ gdy mamy zabytek?

¢ǊȊŜōŀ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΥ

Å¦ȊƎƻŘƴƛŏ ȊŀƪǊŜǎ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ 
Ȋ ƪƻƴǎŜǊǿŀǘƻǊŜƳ Ȋŀōȅǘƪƽǿ

Å²ȅƪƻƴŀŏ ǇǊƻƧŜƪǘ ōǳŘƻǿƭŀƴȅ

Åaƻȍƭƛǿȅ ȊŀƪǊŜǎ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ ƳƻȍŜ ōȅŏ 
ograniczony

ÅYƻǎȊǘȅ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ ōťŘŊ ǿƛťƪǎȊŜ

ÅWykonywanie prac pod nadzorem 
konserwatorskim



Bğňdy prawne

1.Speğnienie wymagaŒ prawnych w zakresie izolacji termicznej przegr·d.

2.Speğnienie innych wymagaŒ prawnych zawartych w rozporzŃdzeniu - Warunki techniczne.

3.Pozwolenie na budowň, zgğoszenie i inne wymaganie wynikajŃce z Prawa budowlanego.



Speğnienie innych wymagaŒ prawnych zawartych 

w rozporzŃdzeniu WT



Warunki techniczne 2017 ï2019 
Budynek ƛ ƧŜƎƻ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŜ ƻƎǊȊŜǿŎȊŜΣ ǿŜƴǘȅƭŀŎȅƧƴŜ ƛ ƪƭƛƳŀǘȅȊŀŎȅƧƴŜΣ ŎƛŜǇƱŜƧ ǿƻŘȅ ǳȍȅǘƪƻǿŜƧΣ 
a ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǳŘȅƴƪǳ ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, 
gospodarczych i magazynowych -ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǏǿƛŜǘƭŜƴƛŀ ǿōǳŘƻǿŀƴŜƎƻΣ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ȊŀǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀƴŜ 
i wykonane w ǎǇƻǎƽōΣ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎȅ ǎǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƵ ƳƛƴƛƳŀƭƴȅŎƘΥ

1) ǿŀǊǘƻǏŏ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ 9t [kWh/(m2rok)] 

ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎŜƎƻ ǊƻŎȊƴŜ ƻōƭƛŎȊŜƴƛƻǿŜ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ƴƛŜƻŘƴŀǿƛŀƭƴŊ ŜƴŜǊƎƛť ǇƛŜǊǿƻǘƴŊ Řƻ 
ƻƎǊȊŜǿŀƴƛŀΣ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛΣ ŎƘƱƻŘȊŜƴƛŀ ƻǊŀȊ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ŎƛŜǇƱŜƧ ǿƻŘȅ ǳȍȅǘƪƻǿŜƧΣ ƻǏǿƛŜǘƭŜƴƛŀ 
wbudowanego jest ƳƴƛŜƧǎȊŀ ƻŘ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ 9tΣ ƻ ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻǿŀ ǿ Ϡ329 ust. 2;

2) ǇǊȊŜƎǊƻŘȅ ƻǊŀȊ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŜ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜ ōǳŘȅƴƪǳ 

ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǿȅƳŀƎŀƴƛƻƳ ƛȊƻƭŀŎȅƧƴƻǏŎƛ ŎƛŜǇƭƴŜƧ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ н Řƻ 
ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƻǊŀȊ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀ ƻƪƛŜƴ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ ǿȅƳŀƎŀƴƛƻƳ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǿ Ǉƪǘ нΦмΦ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪŀ ƴǊ н 
Řƻ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀΦ



WartoŜci Umax  dla Ŝcian zewnňtrznych

od 1.01.2017 r. od 1.01.2021 r.

a) przy ti җ мсϲ/ 0,23 0,2

ōύ ǇǊȊȅ уϲ/ Җ ǘi ғ мсϲ/

c) przy ti  ғ у ϲ/

ŀύ ǇǊȊȅ ɲǘi җ уϲ/ ƻǊŀȊ ƻŘŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀ ƻƎǊȊŜǿŀƴŜ ƻŘ ƪƭŀǘŜƪ 

schodowych i korytarzy

ōύ ǇǊȊȅ ɲǘi ғ уϲ/

Ŏύ ƻŘŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ ƻƎǊȊŜǿŀƴŜ ƻŘ ƴƛŜƻƎǊȊŜǿŀƴŜƎƻ

ŀύ Řƻ р ŎƳΣ ǘǊǿŀƭŜ ȊŀƳƪƴƛťǘȅŎƘ ƛ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴȅŎƘ ƛȊƻƭŀŎƧŊ ŎƛŜǇƭƴŊ ƴŀ 

ƎƱťōƻƪƻǏŎƛ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ нл ŎƳ

ōύ ǇƻǿȅȍŜƧ р ŎƳΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇǊȊȅƧťǘŜƎƻ ǎǇƻǎƻōǳ ȊŀƳƪƴƛťŎƛŀ ƛ 

zaizolowania szczeliny

4 |Ŏƛŀƴȅ ƴƛŜƻƎǊȊŜǿŀƴȅŎƘ ƪƻƴŘȅƎƴŀŎƧƛ ǇƻŘȊƛŜƳƴȅŎƘōŜȊ ǿȅƳŀƎŀƵ

2

|Ŏƛŀƴȅ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜΥ

1

ōŜȊ ǿȅƳŀƎŀƵ

0,3

3

|Ŏƛŀƴȅ ǇǊȊȅƭŜƎƱŜ Řƻ ǎȊŎȊŜƭƛƴ ŘȅƭŀǘŀŎȅƧƴȅŎƘ ƻ ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛΥ

1

0,7

Lp. Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu

²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇǊȊŜƴƛƪŀƴƛŀ ŎƛŜǇƱŀ 

¦/όƳŀȄύ ώ²κόƳнϊYύϐ

1

|Ŏƛŀƴȅ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜΥ

0,45

0,9



Stolarka budowlana

od 1.01.2017 r. od 1.01.2021 r.

a) przy tiҗ мсϲ/ 1,1 0,9

b) przy tiғ мсϲ/ 1,6 1,4

a) przy tiҗ мсϲ/ 1,3 1,1

b) przy tiғ мсϲ/ 1,6 1,4

ŀύ ǇǊȊȅ ɲǘƛ җ уϲ/ 1,3 1,1

ōύ ǇǊȊȅ ɲǘƛ ғ уϲ/

Ŏύ ƻŘŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ ƻƎǊȊŜǿŀƴŜ ƻŘ ƴƛŜƻƎǊȊŜǿŀƴŜƎƻ1,3 1,1

4
5ǊȊǿƛ ǿ ǇǊȊŜƎǊƻŘŀŎƘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ƭǳō ǿ ǇǊȊŜƎǊƻŘŀŎƘ ƳƛťŘȊȅ 

pomieszczeniami ogrzewanymi i nieogrzewanymi:
1,5 1,3

5
hƪƴŀ ƛ ŘǊȊǿƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ ǿ ǇǊȊŜƎǊƻŘŀŎƘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƵ 

nieogrzewanych

hƪƴŀ ǇƻƱŀŎƛƻǿŜΥ

3

hƪƴŀ ǿ ǏŎƛŀƴŀŎƘ ǿŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘΥ

ōŜȊ ǿȅƳŀƎŀƵ

ōŜȊ ǿȅƳŀƎŀƵ

Lp. hƪƴŀΣ ŘǊȊǿƛ ōŀƭƪƻƴƻǿŜ ƛ ŘǊȊǿƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ

²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇǊȊŜƴƛƪŀƴƛŀ ŎƛŜǇƱŀ 

¦όƳŀȄύ ώ²κόƳнϊYύϐ

1

hƪƴŀ όȊ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǇƻƱŀŎƛƻǿȅŎƘύΣ ŘǊȊǿƛ ōŀƭƪƻƴƻǿŜ ƛ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŜ ǇǊȊŜȊǊƻŎȊȅǎǘŜ ƴƛŜƻǘǿƛŜǊŀƭƴŜΥ 

2



Polska podzielona jest na piňĺ stref klimatycznych 
w kt·rych zlokalizowano 61 stacji meteorologicznych

miesiŃc

strefa I strefa II strefa III strefa IV strefa V średnia temp.

11 miejsc. 14 miejsc. 26 miejsc. 7 miejsc. 3 miejsc. 61 miejsc.

te

styczeŒ 0,2 -0,3 -1,7 -3,2 -4,3 -1,3

luty 0,2 -1,1 -1,6 -2,2 -5,0 -1,4

marzec 3,5 2,9 3,2 2,5 -0,6 2,9

kwiecieŒ6,4 7,5 7,6 7,2 3,0 7,1

maj 11,2 13,0 12,9 13,1 8,4 12,4

wrzesieŒ13,5 13,2 13,0 12,3 9,1 12,8

paŦdziernik9,2 8,5 7,9 7,9 3,4 8,1

listopad 4,5 3,6 2,5 2,3 -1,0 2,9

grudzieŒ1,8 0,2 -0,7 -1,0 -3,9 -0,2



Optymalne U przegr·d z zaleŨnoŜci od strefy

Strefa I Strefa III

Strefa V

d= 14 cm styropianu - U = 0,192 W/m2K
Optymalne dla budynku ogrzewanego:
Strefa   I: d= 24 cm styropianu - U = 0,119 W/m2K
Strefa III: d= 26 cm styropianu - U = 0,1 W/m2K
Strefa V: d= 30 cm styropianu - U = 0,096 W/m2K
Optymalne dla budynku ƻƎǊȊŜǿŀƴŜƎƻ ƛ ŎƘƱƻŘȊƻƴŜƎƻΥ
Strefa   I: d= 22 cm styropianu - U = 0,128 W/m2K
Strefa III: d= 24 cm styropianu - U = 0,119 W/m2K
Strefa  V: d= 26 cm styropianu - U = 0,11 W/m2K



Wyb·r materiağu termoizolacyjnego i gruboŜĺ termoizolacji

Typprzegrody Decyzjeinwestorskie WT 2021 Optymalne

|Ŏƛŀƴŀ D=10-15 cm, 
U=0,3-0,2W/m2K

¦ҖлΣн ²κƳнYU=0,15-0,1 W/m2K

Dach D=15-20 cm, 
U=0,35-0,25W/m2K

¦ҖлΣмр ²κƳнYU=0,15-0,1 W/m2K

Stropodach D=15-20 cm, 
U=0,25-0,2W/m2K

¦ҖлΣмр ²κƳнYU=0,15-0,1 W/m2K

Okna U=1,3-1,1W/m2K ¦ҖлΣф ²κƳнYU=0,9-0,8 W/m2K

Drzwi U=1,9-1,5W/m2K ¦ҖмΣо ²κƳнYU=1,3-0,8 W/m2K

tƻŘƱƻƎŀ ƴŀ ƎǊǳƴŎƛŜD=10-15 cm, 
U=0,25-0,2W/m2K

¦ҖлΣн ²κƳнYU=0,20-0,15 W/m2K



Inne wymagania prawne 

1. We wszystkich rodzajach ōǳŘȅƴƪƽǿ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇǊȊŜǇǳǎȊŎȊŀƭƴƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎƛƛ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƧ promieniowania 
ǎƱƻƴŜŎȊƴŜƎƻ okien oraz ǇǊȊŜƎǊƽŘ szklanych i przezroczystych g w ƻƪǊŜǎƛŜ ƭŜǘƴƛƳ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿƛťƪǎȊȅ ƴƛȍ 
Ǝ Җ лΣорΦ

2. ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊƻǿȅ- fRsiҗ лΣтн όǿŀǊǘƻǏŏ ƪǊȅǘȅŎȊƴŀύΣ 

3. ² ōǳŘȅƴƪǳ ƳƛŜǎȊƪŀƭƴȅƳΣ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ȊōƛƻǊƻǿŜƎƻΣ ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ƛ ǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳ przegrody 
ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ ƴƛŜǇǊȊŜȊǊƻŎȊȅǎǘŜΣ ȊƱŊŎȊŀ ƳƛťŘȊȅ ǇǊȊŜƎǊƻŘŀƳƛ ƛ ŎȊťǏŎƛŀƳƛ ǇǊȊŜƎǊƽŘ όƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŜ 
ǎǘǊƻǇƻŘŀŎƘƽǿ lub ŘŀŎƘƽǿ ȊŜ ǏŎƛŀƴŀƳƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅƳƛύΣ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ instalacji (takie jak ƪŀƴŀƱȅ 
instalacji ǿŜƴǘȅƭŀŎȅƧƴŜƧ ƛ ǎǇŀƭƛƴƻǿŜƧ ǇǊȊŜȊ ǇǊȊŜƎǊƻŘȅ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜύ ƻǊŀȊ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŀ ƻƪƛŜƴ Ȋ ƻǏŎƛŜȍŀƳƛ 
ƴŀƭŜȍȅ ǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀŏ ƛ ǿȅƪƻƴȅǿŀŏ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ƛŎƘ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƧ ǎȊŎȊŜƭƴƻǏŎƛ ƴŀ ǇǊȊŜƴƛƪŀƴƛŜ 
powietrza.

4. tǊȊŜǇǳǎȊŎȊŀƭƴƻǏŏ powietrza L100 dla okien i drzwi balkonowych odpowiada klasie 3 Polskiej Normy, 
ǿ ōǳŘȅƴƪŀŎƘ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛƻǿȅŎƘ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ klasie 4 Polskiej Normy



Pozwolenie na budowň, zgğoszenie i inne wymaganie wynikajŃce z PB
.ǳŘƻǿȅ ƭǳō Ǌƻōƻǘȅ ōǳŘƻǿƭŀƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ŀƴƛ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀΣ ŀƴƛ ǇƻȊǿƻƭŜƴƛŀ ƴŀ ōǳŘƻǿť
Å Przebudowa ǿƻƭƴƻ ǎǘƻƧŊŎȅŎƘ ōǳŘȅƴƪƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƭƴȅŎƘ ƧŜŘƴƻǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻōǎȊŀǊ ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŀ ƳƛŜǏŎƛ ǎƛť ǿ ŎŀƱƻǏŎƛ 
ƴŀ ŘȊƛŀƱŎŜ όŘȊƛŀƱƪŀŎƘύΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊŀǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀƴŜΤ

ÅWykonywanie ǊŜƳƻƴǘǳ ǇǊȊŜƎǊƽŘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ŀƭōƻ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎȅƧƴȅŎƘ ōǳŘȅƴƪƽǿΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ōǳŘƻǿŀ ǿȅƳŀƎŀ 
ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǇƻȊǿƻƭŜƴƛŀ ƴŀ ōǳŘƻǿť;

Å Docieplenie ōǳŘȅƴƪƽǿ ƻ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ Řƻ мн ƳΤ 
Å Budowa ƭǳō ǇǊȊŜōǳŘƻǿŀ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧƛ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ǿƻŘƻŎƛŊƎƻǿȅŎƘΣ ƪŀƴŀƭƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ŎƛŜǇƭƴȅŎƘΣ ƪƭƛƳŀǘȅȊŀŎȅƧƴȅŎƘ 

i ǘŜƭŜƪƻƳǳƴƛƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ǳȍȅǘƪƻǿŀƴŜƎƻ ōǳŘȅƴƪǳ;
Åaƻƴǘŀȍ ǇƻƳǇ ŎƛŜǇƱŀΣ ǿƻƭƴƻ ǎǘƻƧŊŎȅŎƘ ƪƻƭŜƪǘƻǊƽǿ ǎƱƻƴŜŎȊƴȅŎƘΣ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ŦƻǘƻǿƻƭǘŀƛŎȊƴȅŎƘ ƻ ƳƻŎȅ ȊŀƛƴǎǘŀƭƻǿŀƴŜƧ 
ŜƭŜƪǘǊȅŎȊƴŜƧ ƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƴƛȍ рл ƪ² ƻǊŀȊ ƳƛƪǊƻƛƴǎǘŀƭŀŎƧƛ ōƛƻƎŀȊǳ ǊƻƭƴƛŎȊŜƎƻ.

Wszystkie ǿȅȍŜƧ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŜ Ǌƻōƻǘȅ ōǳŘƻǿƭŀƴŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊΥ
ǇƻȊǿƻƭŜƴƛŀ ƴŀ ōǳŘƻǿť ςƧŜǏƭƛ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ǎŊ ǇǊȊȅ ƻōƛŜƪŎƛŜ ōǳŘƻǿƭŀƴȅƳǿǇƛǎŀƴȅƳ Řƻ ǊŜƧŜǎǘǊǳ Ȋŀōȅǘƪƽǿ;
ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ ōǳŘƻǿȅ ςƧŜǏƭƛ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǎŊna obszarze wpisanym do rejestru Ȋŀōȅǘƪƽǿ

Opinia ornitologiczna:|ŎƛǎƱŊ ƻŎƘǊƻƴŊ ƎŀǘǳƴƪƻǿŊ ƻōƧťǘŜ ǎŊ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ Ǝŀǘǳƴƪƛ ǇǘŀƪƽǿΣ ƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ǇƻǎǇƻƭƛǘȅƳ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ 
ƎƻƱťōƛŜƳ ƳƛŜƧǎƪƛƳΦ tǘŀƪƽǿ ƴƛŜ ǿƻƭƴƻ ȊŀōƛƧŀŏΣ ǇƱƻǎȊȅŏΣ ƴƛǎȊŎȊȅŏ ƛŎƘ ƧŀƧΣ ƎƴƛŀȊŘ ƻǊŀȊ ǎƛŜŘƭƛǎƪΦ Wszystkie miejsca ƭťƎƻǿŜ Ǉǘŀƪƽǿ 
ƻōƧťǘȅŎƘ ƻŎƘǊƻƴŊ ƎŀǘǳƴƪƻǿŊ ǇƻŘƭŜƎŀƧŊ ƻŎƘǊƻƴƛŜ prawnej zgodnie Ȋ ǳǎǘŀǿŊ z o ochronie przyrody. Ustawa prawo budowlane 
nakazuje ŘōŀƱƻǏŏ ƻ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ prac budowlanychΣ ŀ ǿκǿ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ ƪŀǊȊŜ 
Řƻǎǘƻǎƻǿŀŏ ǘŜǊƳƛƴȅ ƛ ǎǇƻǎƽō ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ prac remontowych Řƻ ƭťƎƽǿ ǇǘŀƪƽǿΦ



Bğňdy wykonawcze ïtermomodernizacja Ŝcian

1. hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ Řƻ ȊŜǿƴŊǘǊȊΦ

2. hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊΦ

3. ²ȅōƽǊ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴŜƎƻ ƛ ƎǊǳōƻǏŏ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴŜƎƻ

4. tǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜ ǇƻŘƱƻȍŀΦ

5. Sposoby mocowania ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ termoizolacyjnego.

6. Mostki termiczne 

7. YƻƭƻǊȅ ŜƭŜǿŀŎƧƛΣ ŎƘƱƻŘȊŜƴƛŜ ƛ ǘǊǿŀƱƻǏŏ ǿŀǊǎǘǿȅ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƧΦ

8. ¢ŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎƧŀ ǏŎƛŀƴ ōǳŘȅƴƪƽǿ ȊŀōȅǘƪƻǿȅŎƘΦ



Kryteria oceny przegrody
ÅŎŀƱƪƻǿƛǘŀ ƛȊƻƭŀŎȅƧƴƻǏŏ ǘŜǊƳƛŎȊƴŀ - U,

Å²ȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ Ƴƻǎǘƪƽǿ ǘŜǊƳƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ƪƻƴŘŜƴǎŀŎƧƛ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛƻǿŜƧΣ

Ådyfuzja pary wodnej,

ÅƎƱťōƻƪƻǏŏ ǇǊȊŜƳŀǊȊŀƴƛŀΣ

ÅǊƻȊǎȊŜǊȊŀƭƴƻǏŏ ǘŜǊƳƛŎȊƴŀΣ

ÅǇƻƧŜƳƴƻǏŏ ŎƛŜǇƭƴŀΣ

ÅǎǘŀǘŜŎȊƴƻǏŏ ŎƛŜǇƭƴŀ.

²ǇƱȅǿ ŘƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ na
ǊƻȊƪƱŀŘ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊȅ ǿ ǇǊȊŜƎǊƻŘȊƛŜ



Ocieplenie do zewnŃtrz



Najczňstsze bğňdy zwiŃzane z ociepleniem Ŝcian

Brak odpowiedniego przygotowania do termomodernizacji
5ƻƪƱŀŘƴŜ ǇƭŀƴƻǿŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎƛťǿȊƛťŎƛŀ ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ŘƻōǊȊŜ ǿȅƪƻƴŀƴŜƧ ǇǊŀŎȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ƻŎƛŜǇƭŀƴƛŀ ŘƻƳǳΦ 
/ƻ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť ƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜ Řƻ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŜƧ ƴŀ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛǳ ǏŎƛŀƴ 
budynku?

Projekt ǎǇƻǊȊŊŘȊƻƴȅ ǇǊȊŜȊ ŦŀŎƘƻǿŎŀΦ 5ƻōǊȊŜ ǎǇƻǊȊŊŘȊƻƴȅ ǇǊƻƧŜƪǘ lub dobrze zaplanowane ocieplenie 
Ǉƻǿƛƴƴƻ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀŏΥ ǿƱŀǏŎƛǿȅ ŘƻōƽǊ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛΣ ŜǎǘŜǘȅƪť ŜƭŜǿŀŎƧƛ, ƛƭƻǏŏ ƛ ǊƻŘȊŀƧ ƱŊŎȊƴƛƪƽǿ 
mechanicznych , ǎǇƻǎƽō ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ƻōǊƽōŜƪ ōƭŀŎƘŀǊǎƪƛŎƘ ƻǊŀȊ ŀƴŀƭƛȊť ŎƛŜǇƭƴƻ-ǿƛƭƎƻǘƴƻǏŎƛƻǿŊ ǇǊȊŜƎǊƽŘ 
ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘΦ 

Zabezpieczenie ōǳŘȅƴƪǳ ƛ ƻǘǿƻǊƽǿ ǿ ǏŎƛŀƴŀŎƘΦ !ōȅ ǳƴƛƪƴŊŏ ƴƛŜǇƻǘǊȊŜōƴȅŎƘ ȊŀōǊǳŘȊŜƵΣ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻƪƴŀΣ 
ŘǊȊǿƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ ƛ ǊŀƳȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŀƪƭŜƧƻƴŜ ŦƻƭƛŊΦ wǳǎȊǘƻǿŀƴƛŜ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ƻǘƻŎȊȅŏ ǎƛŀǘƪŊΣ ƪǘƽǊŀ 
ȊŀōŜȊǇƛŜŎȊȅ ǏŎƛŀƴȅ ǇǊȊŜŘ Ȋōȅǘ ǎƛƭƴȅƳ ǇǊƻƳƛŜƴƛƻǿŀƴƛŜƳ ǎƱƻƴŜŎȊƴȅƳ ƳƻƎŊŎȅƳ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ŘŜǎǘǊǳƪŎƧƛ 
styropianu i wiatrem ςŘȊƛťƪƛ ǘŜƳǳ ƪƻƭŜƧƴŜ ǿŀǊǎǘǿȅ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ ōťŘŊ ǊƽǿƴƻƳƛŜǊƴƛŜ ǿȅǎȅŎƘŀŏΦ 

Przygotowanie powierzchni. bŀƭŜȍȅ ȊŀŘōŀŏ o ŘƻƪƱŀŘƴŜ oczyszczenie z ōǊǳŘǳ ǎǘŀǊȅŎƘ ǇƻǿƱƻƪ ƳŀƭŀǊǎƪƛŎƘΣ 
ƎǊȊȅōƽǿΣ ǇƭŜǏƴƛΣ ǎƱŀōƻ ȊǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Ȋ ǇƻŘƱƻȍŜƳ ǘȅƴƪǳΦ |Ŏƛŀƴȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ 
ǿȅǊƽǿƴŀƴŜ.



Mostki termiczne punktowe 

Mostki termiczne liniowe i punktowe



Najczňstsze bğňdy zwiŃzane z ociepleniem Ŝcian

²ȅǇŜƱƴƛŀƴƛŜ ǎǘȅƪƽǿ ǇƱȅǘ ȊŀǇǊŀǿŊ- ȊƳƴƛŜƧǎȊŀ ǘƻ ǿȅŘŀƧƴƻǏŏ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀΦ {Ǉƻƛƴȅ Ȋ ȊŀǇǊŀǿȅ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ƳƻǎǘƪŀƳƛ termicznymi 
i parowymi. .ƱŊŘ ǘŀƪƛ ǳƧŀǿƴƛŀ ǎƛť w postaci plam na ŜƭŜǿŀŎƧƛΣ ƭƛƴƛƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀ ǿȅƪƻƴŀƴȅŎƘ ǇƻƱŊŎȊŜƵΦ 
WŜȍŜƭƛ ǇƻƧŀǿƛŊ ǎƛť ǇǊȊŜǊǿȅΣ ǎǇƻƛƴȅ ǘǊȊŜōŀ ǿȅǇŜƱƴƛŀŏΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ȊŀǇǊŀǿŊ ǘȅƭƪƻ ƴƛǎƪƻǊƻȊǇǊťȍƴŊ ǇƛŀƴƪŊ ǇƻƭƛǳǊŜǘŀƴƻǿŊ ƭǳō 
ǇŀǎƪŀƳƛ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴŜƎƻΦ 

bƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƻǎŀŘȊŜƴƛŜ ƪƻƱƪƽǿ-ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜ ȊŀƎƱťōƛŜƴƛŜ ǘŀǊŎȊƪƛ ƪƻƱƪŀ ǿ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛǳΦ tƻǿƻŘǳƧŜ ǘƻ 
ȊƴƛǎȊŎȊŜƴƛŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǇƱȅǘ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴȅŎƘΦ Zbyt ǇƱȅǘƪƛŜ ƻǎŀŘȊŜƴƛŜ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ƪƻƱŜƪ ƴƛŜ ǘǊȊȅƳŀ ǇƱȅǘȅ ƴŀƭŜȍȅŎƛŜΣ 
a ǇƻǿǎǘŀƱŀ ǿȅǇǳƪƱƻǏŏ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ǿƛŘƻŎȊƴŀ ƛ ƻǎƱŀōƛŀ ǿŀǊǎǘǿť ȊōǊƻƧƻƴŊΦ



UWAGA!
Przyklejenie pğyt termoizolacyjnych bez przewiŃzania (w inny spos·b niŨ 
mijankowo) powoduje skumulowanie naprňŨeŒ w warstwie zbrojonej. 
Pokrywanie siň krawňdzi pğyt z przedğuŨeniem krawňdzi otwor·w 
Ŝciennych oraz prefabrykat·w, r·wnieŨ powoduje miejscowe skupienie 
naprňŨeŒ w warstwie zbrojonej, co znacznie osğabia ukğad 
dociepleniowy.

Niedopuszczalne jest wypeğnianie szczelin w pğytach termoizolacji 
zaprawŃ klejŃcŃ, poniewaŨ w miejscach tych powstajŃ mostki termiczne 
i parowe, wywoğane duŨŃ przewodnoŜciŃ cieplnŃ zaprawy. W miejscach 
tych wilgoĺ przenika intensywniej, przyspieszajŃc korozjň warstwy 
elewacyjnej i powodujŃc wystŃpienie smug i wykwit·w na powierzchni 
elewacji.



Najczňstsze bğňdy zwiŃzane z ociepleniem Ŝcian
Ocieplenie ŘƻƳǳ ƳŀǘŜǊƛŀƱŀƳƛ ƻŘ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇǊƻŘǳŎŜƴǘƽǿ
Podczas ocieplania domu ƴŀƭŜȍȅ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǎƛť Řƻ ȊŀƱƻȍŜƵ ŘŀƴŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳ 9¢L/{ ƛ ǳȍȅǿŀŏ ǘȅƭƪƻ 
ǘȅŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿ ƴƛƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴŜΦ hŘŜƧǏŎƛŜ ƻŘ ǘŜƧ ȊŀǎŀŘȅ ƳƻȍŜ ƎǊƻȊƛŏ ǇƻǿŀȍƴȅƳƛ 
ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŀƳƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƻŘŘŀƭŜƴƛŜƳ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ǊƻǎȊŎȊŜƵ ǇǊȊȅ ǊŜƪƭŀƳŀŎƧƛΦ 

aƻƴǘŀȍ ǇƱȅǘ ǎǘȅǊƻǇƛŀƴƻǿȅŎƘ ƳŜǘƻŘŊ ǇǳƴƪǘƻǿŊ
bƛŜƪǘƽǊȊȅ ǿȅƪƻƴŀǿŎȅ ǿŎƛŊȍ ǇǊȊȅƪƭŜƧŀƧŊ ǎǘȅǊƻǇƛŀƴ ƳŜǘƻŘŊ ǇǳƴƪǘƻǿŊΣ ƴŀȊȅǿŀƴŊ ǇƻǘƻŎȊƴƛŜ ǎǇƻǎƻōŜƳ αƴŀ ǇƭŀŎƪƛέΦ 
Taki Ƴƻƴǘŀȍ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅΦ ½ŀƭŜŎŀƴȅƳ ǎǇƻǎƻōŜƳ ǇǊȊȅƪƭŜƧŀƴƛŀ ǇƱȅǘ ƛȊƻƭŀŎȅƧƴȅŎƘ ƧŜǎǘ ǘȊǿΦ metoda 
pasmowo-punktowaΣ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŀ ƴŀ ƴŀƪƱŀŘŀƴƛǳ ƪƭŜƧǳ ǇŀǎƳŀ ƪƭŜƧǳ ƻ ǎȊŜǊƻƪƻǏŎƛ о-р ŎƳ Ǉƻ ƻōǿƻŘȊƛŜ ǇƱȅǘȅΣ ǿȊŘƱǳȍ 
ƧŜƧ ƪǊŀǿťŘȊƛΣ ŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ǿ ǏǊƻŘƪǳ ǇƱȅǘȅ о-с ǇƭŀŎƪƽǿΦ bŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƳƛƴƛƳŀƭƴŀ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀ ǇǊȊȅƭŜƎŀƴƛŀ 
ǇƱȅǘȅ Řƻ ǇƻŘƱƻȍŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǿȅƴƻǎƛŏ пл҈Φ ¢ŀƪƛ ǎǇƻǎƽō ƳƻŎƻǿŀƴƛŀ ǇƱȅǘ ǎǘȅǊƻǇƛŀƴƻǿȅŎƘ Řƻ ǏŎƛŀƴȅ ǎǇǊŀǿƛΣ ȍŜ ƴƛŜ 
ǳƭŜƎƴŊ ƻƴŜ ƻŘƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛƻƳΣ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŀƴƛŜ ǎƛť ǇƻǿƛŜǘǊȊŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǏŎƛŀƴŊ ŀ ǿŀǊǎǘǿŊ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ 
i ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻȍŀǊǳ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀ ǊȅȊȅƪƻ ǊƻȊǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŀƴƛŀ ǎƛť ƻƎƴƛŀ.

tƻƳƛƴƛťŎƛŜ ǎȊƭƛŦƻǿŀƴƛŀ ǇƱȅǘ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴȅŎƘ
{ȊƭƛŦƻǿŀƴƛŜ ǿŀǊǎǘǿȅ ƛȊƻƭŀŎȅƧƴŜƧ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅƧŜƳƴȅƳ ŜǘŀǇŜƳ ǇǊŀŎΣ ŘƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō Ǝƻ ǇƻƳƛƧŀΦ bŀǿŜǘ 
ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜ ƴƛŜƻǎȊƭƛŦƻǿŀƴŜ ǳǎƪƻƪƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƱȅǘŀƳƛ ƳƻƎŊ ǎǇǊŀǿƛŏΣ ȍŜ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛŀ ŜƭŜǿŀŎƧƛ ōťŘȊƛŜ ƴƛŜǊƽǿƴŀΣ 
co ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜ ǿǇƱȅƴƛŜ ƴŀ ƧŜƧ ŜǎǘŜǘȅƪťΦ





½ŀǿǎȊŜ ǇǊȊŜŘ ǇǊȊȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ Řƻ ǇǊȊȅƪƭŜƧŀƴƛŀ ǇƱȅǘ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǿȅƪƻƴŀŏ ǇǊƽōť 
ǇǊȊȅŎȊŜǇƴƻǏŎƛΦ aƻȍƴŀ ǿȅƪƻƴŀŏ ǘŀƪƛ ǘŜǎǘ ǇǊȊȅ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǘȅǇǳ Ǉǳƭƭ-ƻŦŦ ƭǳō ǇǊƽōŜƪ 
ǎǘȅǊƻǇƛŀƴǳ ƴŀƪƭŜƧƻƴȅŎƘ ƴŀ ǏŎƛŀƴťΣ Ŏƻ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ōȅŏ ŘƻǎǘťǇƴƛŜƧǎȊŀ ƳŜǘƻŘŊΦ

UWAGA!
bƛŜǿƱŀǏŎƛǿŀ ƻŎŜƴŀ ƴƻǏƴƻǏŎƛ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ ǏŎƛŀƴ ƛ ōǊŀƪ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǇƻŘƱƻȍŀ ƳƻȍŜ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀŏ 
ǇƻǿŀȍƴŜ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛƻǿŜƎƻ Ȋ ƻŘǇŀŘƴƛťŎƛŜƳ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ ƻŘ ǏŎƛŀƴȅ ǿƱŊŎȊƴƛŜΗ

Przed ǇǊȊȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ Řƻ ǇǊȊȅƪƭŜƧŀƴƛŀ ǇƱȅǘ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎȅƧƴȅŎƘ ƴŀƭŜȍȅ Řƻƪƻƴŀŏ ƻŎŜƴȅ ƎŜƻƳŜǘǊƛƛ ǇƻŘƱƻȍŀ ǘƧΦ ǊƽǿƴƻǏŎƛ 
ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ ƛ ƻŘŎƘȅƭŜƴƛŀ ƻŘ ǇƛƻƴǳΦ tƻƴƛŜǿŀȍ ȊƴŀŎȊƴŜ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ ƛ ƪǊȊȅǿƛȊƴȅ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƻōƴƛȍŀƧŊ ŜŦŜƪǘ ƪƻƵŎƻǿȅ ǇǊŀŎΣ 
ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊ ǿȅǘǊȊȅƳŀƱƻǏŏ ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴŊ ƛ ǘǊǿŀƱƻǏŏ ŎŀƱŜƎƻ ǳƪƱŀŘǳΦ

W ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ ǿ ŎŜƭǳ ƻŎȊȅǎȊŎȊŜƴƛŀ ǇƻŘƱƻȍŀ Ȋ ƪǳǊȊǳΣ ōǊǳŘǳ ƻǊŀȊ ǎƱŀōƻ ǘǊȊȅƳŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǇƻǿƱƻƪΣ 
ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ȊƳȅŎƛŜ ǇƻŘƱƻȍŀ ǿƻŘŊ ǇƻŘ ǿȅǎƻƪƛƳ ŎƛǏƴƛŜƴƛŜƳΦ tǊȊȅ ŎȊȅƳ ƴŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏ ƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƎƻ 
ǿȅǎŎƘƴƛťŎƛŀ ǇƻŘƱƻȍŀ ǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ǇǊȊȅƪƭŜƧŀƴƛŀ ǇƱȅǘ ǎǘȅǊƻǇƛŀƴƻǿȅŎƘ 9t{Φ
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bƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ wykonane zbrojenie
bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻǇŜƱƴƛŀƴŜ ōƱťŘȅ ǇǊȊȅ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ǿŀǊǎǘǿȅ ȊōǊƻƧƻƴŜƧ ǎƛŀǘƪŊ Ȋ ǿƱƽƪƴŀ ǎȊƪƭŀƴŜƎƻ ǘƻΥ
ϊ ōǊŀƪ ǿƪƭŜƧŜƴƛŀ ǳƪƻǏƴȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ǎƛŀǘƪƛ ȊōǊƻƧŊŎŜƧ ǿ ƴŀǊƻȍŀŎƘ ƻǘǿƻǊƽǿΣ
ϊ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ǿŀǊǎǘǿȅ ȊōǊƻƧƻƴŜƧ ƻ Ȋōȅǘ ƳŀƱŜƧ ƎǊǳōƻǏŎƛΣ
ϊ ǿŀŘƭƛǿŜ ȊŀǘƻǇƛŜƴƛŜ ǎƛŀǘƪƛ ǿ ǿŀǊǎǘǿƛŜ ȊōǊƻƧŊŎŜƧ όǎƛŀǘƪŀ ƭŜȍȅ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƴŀ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎƧƛ ōŊŘȋ ƧŜǎǘ 
niedostatecznie pokryta klejem), 
ϊ ōǊŀƪ ƭǳō Ȋōȅǘ ƳŀƱŜ ȊŀƪƱŀŘƪƛ ǎƛŀǘƪƛΦ
Skutkami ǇƻǿȅȍǎȊȅŎƘ ōƱťŘƽǿ ǎŊ ǇťƪƴƛťŎƛŀ ǿ ǿŀǊǎǘǿƛŜ ȊōǊƻƧƻƴŜƧ ƻǊŀ ƴŀ ǿƛŜǊȊŎƘƴƛŜƧ ǿŀǊǎǘǿƛŜ ǘȅƴƪǳ.

Brak ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŜƵ ǇǊȊȅ ƻƪƴŀŎƘ ƛ ŘǊȊǿƛŀŎƘ
aƛŜƧǎŎŀ ǎǘȅƪǳ ǿŀǊǎǘǿȅ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ ƛ ǎǘƻƭŀǊƪƛ ƻƪƛŜƴƴŜƧ ƭǳō ŘǊȊǿƛƻǿŜƧ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛƻƴŜΦ aƻȍƴŀ ǘƻ ȊǊƻōƛŏΣ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎ ǎŀƳƻǊƻȊǇǊťȍƴŜ ǘŀǏƳȅ ǳǎȊŎȊŜƭƴƛŀƧŊŎŜ ƭǳō ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ǇǊƻŦƛƭŜ ǇǊȊȅƻƪƛŜƴƴŜΦ tƻƳƛƴƛťŎƛŜ ǘŜƎƻ ŜǘŀǇǳ ǎǇǊŀǿƛΣ 
ȍŜ ǿ ƳƛŜƧǎŎŀŎƘ ǎǘȅƪǳ ǇƻƧŀǿƛŊ ǎƛť ǎǇťƪŀƴƛŀΣ Ŏƻ ƳƻȍŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ǿƴƛƪŀƴƛŀ ǿƻŘȅ ƻǇŀŘƻǿŜƧ ǇƻŘ ǿŀǊǎǘǿť ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ 
ƭǳō ǿ ǘŜǊƳƻƛȊƻƭŀŎƧťΦ 



Warstwa zbrojeniowa




